
Der Seniorenbeirat der

Stadt Hemer

Info Veranstaltung bei Gerontotechnik in
Iserlohn

Die Vertretung aller Hemeraner
Senioren

Aufgaben und Funktionen
des Seniorenbeirates

Der Seniorenbeirat der Stadt Hemer trägt dazu
bei, dass ältere Einwohner/innen aktiv am Leben
in der Gemeinschaft teilnehmen können. Er
vertritt die Interessen der Einwohner/innen
gegenüber dem Rat, der Verwaltung und der
Öffentlichkeit.
Darüber hinaus soll er die Interessen, das
Wissen und die Lebenserfahrung der älteren
Generation in die Arbeit des Rates, der
Ausschüsse und der Verwaltung einbringen.
Der Arbeit des Seniorenbeirates kommt eine
gesellschaftliche Bedeutung zu. Zudem versteht
sich der Seniorenbeirat als Vertreter aller
Senioren und Seniorinnen der Stadt Hemer und
wirkt deshalb aktiv an den Herausforderungen
der Zukunft zur Gestaltung des demogra-
phischen Wandels in der Stadt Hemer mit.

Für was setzen wir uns ein?

Barrierefreiheit
Notfallkarten
Digitalisierungshilfen

Wir sind die Schnittstelle zwischen
Bürgern und Politik in Hemer.

Für Anregungen und Probleme
haben wir immer ein offenes Ohr!

Regelmäßige Veranstaltungen

Seniorenfrühstück in der Cafeteria der
Stadtverwaltung

Da leider nur 45 Plätze zur Verfügung stehen
ist der Termin immer relativ schnell
ausgebucht. Deshalb ist es gut sich rechtzeitig
bei Frau Zigoli in der Stadtverwaltung unter
551101 anzumelden.
Es gibt immer interessante Vorträge.
Termin ist immer am letzten Mittwoch im
Monat von 09:00 - 11:00.

Seniorentanztee 50+
Am 2. Sonntag im Monat findet im JuK um
15:00 der Tanztee statt.
Einlass ist ab 14:30 der Eintritt kostet 5 € pro
Person einschließlich Kaffe und Gebäck.

Digitalcafé
Alle zwei Wochen Dienstag von 15:00 - 17:00
findet im Alten Amtshaus das Digitalcafé statt.
Dort werden Hilfestellungen bei Problemen mit
Smartphone und Computer gegeben und über
unterschiedliche Themen aus diesem Bereich
informiert. Die Veranstaltungen sind inclusiv
Kaffe und Gebäck kostenlos.

Seniorennachmittag im JuK
Einmal jährlich jeweils im September oder
Oktober veranstalten einen Seniorennach-
mittag im Jugend und Kulturzentrum in
Hemer. Der Termin wird jeweils in der Presse
bekannt gegeben.

Plaudertelefon
Mit uns sprechen oder plaudern können Sie
montags und donnerstags unter
Tel. 02372 55196



Die Vorsitzenden auf einer gesponserten Bank

Ansprechpartner

1. Vorsitzende

2. Vorsitzende

Marita Eckenbach

Elfriede De Sanctis

Telefon: 02372 13139
Email:

Telefon:02372 501444
Email:

maritas.eckenbach@yahoo.de

ellen.de.sanctis@gmx.de

Weitere Informationen

Finden Sie auf unserer Webseite.

www.seniorenbeirat-hemer.de

Marita Eckenbach

Ellen De Sanctis

Rainer Krause

Manfred Eichinger

Es macht mir Spaß
mich für die
Senioren in Hemer
einzusetzen.

Als ehemalige
Krankenschwester
werde ich mich für
die Belange der
Senioren in unserer
Stadt einsetzen.

Ich setze mich im
Kulturausschuss und
im Arbeitskreis
öffentlicher
Nahverkehr für
Senioren ein.

Ich vertrete die
Interessen der
Senioren im
Ausschuss
Stadtentwicklung
und Verkehr.

Jutta Wienand

Bernd Hergenröder

Helmut Winner

Ich möchte neue
Gedanken
einbringen und
helfen Projekte für
Senioren
umzusetzen.

Ich möchte mich als
Interessenvertreter
der Älteren
Mitbürger verstehen.

Mein Anliegen ist es
älteren den Zugang
zur digitalen Welt zu
erleichtern.

Nutzen Sie auch die Angebote der
Stadt Hemer für Senioren

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Marijke Noisten                     Tel.: 551-267

Alexandra Achsoglou           Tel.: 551-293


